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INLEDNING

Huvudfokusen under 2026 kommer
att vara att upprétthalla
jourverksamheten via telefon, delta i
utbildningar och att skapa fortroende
for foreningen genom att aktivt delta 1
samhéllet. Foreningen planerar dven
for en andra upplaga av utbildningen 1
Kvinnofrid och om Méns véld mot
kvinnor 1 form av en studiecirkel
under hosten 2026 eller for en
Kvinnocirkel med utgédngspunkt i
Kvinnofrontens cirkelmaterial.

Systerskapet utgangspunkt kommer
fortsatt vara vigvisande for
foreningens arbete.
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SYSTERSKAPET

I  Kvinnojouren  Systerskapet ska  just
systerskapet vara den ledande tanken. Med det
menar vi att vi vill att en kénsla av solidaritet,
trygghet och empati mellan kvinnor ska spegla
hela verksamheten. For de som soker stod hos
jouren. Men ocksa for de som viéljer att engagera
sig ideellt 1 jouren. Denna tanke skulle kunna ta
sig uttryck 1 till exempel en samtalscirkel for
kvinnor eller 1 andra typer av verksamheter for
och av kvinnor.

JOURVERKSAMHET

Under 2026 kommer Kvinnojouren
Systerskapets jourverksamhet besta av
jourtelefon méndagar klockan 10.00 till
12.00 och onsdagar 18.00 till 21.00.

Omfattningen och tiderna for jourtelefonens
oppettider kan komma att utokas eller
dndras under aret beroende av efterfragan
om de ideella krafternas mdjlighet att
bemanna.

Annan typ av stdd via jouren, exempelvis
tillfalligt boende, samtal eller stod vid
myndighetskontakt bedoms och planeras
frén fall till fall och jourens mojligheter.
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MEDLEMSTRAFFAR

Kvinnojouren  Systerskapet  planerar  att
genomfora minst tva medlemstraffar under éret.
Tanken med medlemstréffarna ér att bjuda in alla
medlemmar {Or att kunna triffas och tillsammans
exempelvis kunna diskutera jourverksamhet eller
andra typer av engagemang i jouren.

UTBILDNING

Kvinnojouren Systerskapet vill satsa pa
utbildning. Vi tror att utbildning ar avgoérande
for Kvinnojourens kvalitet och for aktiva i
jouren och deras forutséttningar. Under dret
avser Kvinnojouren Systerskapet att delta 1 den
utbildningsverksamhet som Roks och
Lansforeningen arrangerar. Om utrymme finns
kommer jouren dven att fortsitta den egna
utbildningsverksamheten i1 form av en andra
upplaga studiecirkeln i Kvinnofrid genomforas
under hosten 2026.
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de foreldasningsforfragningar vi far i den man det ar mojligt utifran de ideella krafternas
mojligheter. Vi kommer ocksa finnas pa sociala medier, Facebook och Instagram.

Foreningen planerar att fortsatta annonsera i annonsblad och via affischer och flygblad.

EKONOMISKUTVECKLING

Under aret kommer vi att fortsatta att bygga
upp foreningens ekonomi genom att séka de
bidrag vi kan. Bland annat fran
Smedjebackens kommun och Aurora-fonden.
Vi haller dven pa att se 6ver hur vi pa basta
satt ska kunna omsatta de donationer och
gavor som inkommit till foreningen, till
behdvande kvinnors basta.

BUDGET 2026



Budget 2026 reviderad 260322
Kvinnojouren Systerskapet

Intékter

Fareningshidrag Smedjebackens Kommun

Bidrag Aurorafonden
Donationer och gavor
Medlemsavgifter
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Org.nr: 802540-1913

Belopp
-35000
-10 000
-10 000

-3000

Egna bankmedel

Kostnader

Annonsering och marknadsforing

Reklamtrycksaker
Lokalhyra

El

Méten med fika
Mobilabonnemang
Dataabonnemang
Ovriga kostnader
Arrangemang
IT-tjdnster
IT-material
Administrativa kostnader
Medlemskap
Bankavgift

-58 000

-8 000

Belopp
6000
3000

19 000
5000
1000

18000 * Ny telefonilésning via Telenor med inbyggd vaxel

2000
2000
4000
2000
1000
1000
1000
1000

66 000




Telefon: 076-024 53 30
Email: systerskapet@roks.se
Webbsida: kvinnojourensysterskapet.se

Organisationsnummer: 802540-1913
Firmanamn: Kvinnojouren Systerskapet
Bolagsform: Ideell férening

Sdte: Smedjebacken, Dalarnas lan
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